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(CLT), genbrugte mursten og aptering, Hepd a8 I ot
fuglekasser indbygget i facaden og A4 25 s
bi-hoteller. Det nye feelleshus pd E :
Bispebjerg Hospital er mere end 8L S ¥ I S &
bare en bygning. Det er et godt - g : :
eksempel pa, hvordan en offentlig
bygherre er lykkedes med at opfare et
baeredygtigt og cirkuleert byggeri med
en tydelig identitet, der harmonerer
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Molic alet til et nyt uddannelsescenter .‘ e

péa Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital, var udgangspunktet et
klassisk nybyggeri tilpasset stedet
og lokalplanen, og med en razkke
krav til baeredygtighed, som bl.a.
skulle sikre lav klimapavirkning fra
driften og fra materialerne.

Men s& kom Corona-pandemi-
en. Det skabte bred bekymring
i byggebranchen for, at byggeri,
og dermed ogsé udviklingen af
beeredygtige lgsninger, generelt
ville blive sat pa pause. Derfor
oprettede Realdania en pulje til

:
:
X G 22
-

2y e

i

e e e e

{ el

iy

KOM OG VAR MED Faelleshuset set udefra. Facaden er beklaedt med genbrugstegl fra en naerliggende
kirkemur ved Bispebjerg Kirkegard.

Her mere om erfaringerne fra byggeriet af Feelles- at understgtte projekter, som nuvaerende krav om CO,-udledning

huset Bispebjerg Hospital pa Circular Build Forum gnskede at teste Den Frivillige i Bygningsreglementet,

den 26. - 27.januar 2026, i ToRVEhallerne i Vejle. Beeredygtighedsklasse, der pa det -Det var en spandende og helt
tidspunkt var et forarbejde til de konkret mulighed for, at Region
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Det nye faelleshus pa
Bispebjerg Hospital
er mere end bare en

bygning. Deter et
godt eksempel pa,
hvordan en offentlig
bygherre er lykkedes
med at opfere et
baeredygtigt og
cirkulzert byggeri med
en tydelig identitet,
der harmonerer

med omgivelsernes
historiske rammer.

Hovedstaden kunne ggre sig nogle
indledende erfaringer med fx
LCA-beregninger, forteeller Cecilie
E. Hansen fra Emcon, Bygherrerad-
giver pa projektet.

Region Hovedstaden sggte om
og fik bevilling til at arbejde med
Den Frivillige Baeredygtighedsklas-
se pa det nye uddannelsescenter,
Feelleshuset, og derfor indarbejde-
de man en raekke krav om bl.a. LCA,
ressourceforbrug og totalgkonomi i
udbudsmaterialet.

-Det inspirerede den vindende
totalentreprengr, der bl.a. bad ind
med CLT-konstruktioner og gen-
brugstegl som lgsninger til at sikre
et lavt CO,-aftryk. Undervejs gen-
nemgik vi ogsa, hvad der allerede
fandtes i regionens egne bygning-
er og lagre. Vi har bl.a. genbrugt
tegl, der allerede 14 pa grunden,
parklamper og granitkantsten, der-
handtag fra det tidligere uddannel-
sescenter samt armaturer og see-
bedispensere fra andre byggerier,
forklarer hun.

Bevillingen blev et vigtigt ven-
depunkt for projektet, da baeredyg-
tighedsklassen skaerpede fokus
pé klimapavirkning og seerligt cir-
kularitet. For Region Hovedstaden
blev det samtidig en oplagt chance
for at opbygge praktisk erfaring og
forberede sig pad kommende natio-
nale krav om baeredygtigt byggeri.

-Vi har brugt Feelleshuset som
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pilotprojekt for at gere os vigtige
erfaringer i vores egen organisati-
on, men ogsa fordi vi som Region
gerne vil ga forrest og vise de gode
eksempler, forklarer Ditte Klerens
Sendergaard, baeredygtighedschef,
Center for Ejendomme, Region
Hovedstaden
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At bygge med tanke for det baere-
dygtige og cirkuleere handler ikke
kun om materialer, men ogsa om
processer. Den baeredygtige og
cirkuleere tilgang pa projektet har
nemlig kreevet, at bade radgivere,
entreprengrer og bygherre mgdtes
jeevnligt, og sammen fandt de bed-
ste lgsninger.

-Udbuddet havde fra start
defineret nogle klare parametre
for beeredygtighed, men der var
ikke fastsat krav om et specifikt
CO,-maltal. Lgsningerne var altsa
ikke endeligt givet pa forhand, det
var der for fa erfaringer til pa det
tidspunkt, forklarer Cecilie. -Der-
for var det helt afggrende, at alle
parter medtes jaevnligt og bent
drgftede de forskellige muligheder,
uddyber hun.

Netop den fleksible og dialog-
baserede tilgang gav plads til, at
lzsninger kunne tilpasses og opsta
i takt med, at nye muligheder bgd
sig undervejs i byggeriet. Byg-
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ningsudtrykket, konstruktionsde-
taljerne og indretningen blev fx
justeret ift. kravene fra anvendel-
sen af krydslamineret tree (CLT),
taget tilpasset for et udtryk i trad
med omgivelserne og for at sikre
bedre drift og holdbarhed. Derud-
over blev facaden beklaedt med
genbrugstegl fra en neerliggende
kirkemur ved Bispebjerg Kirkegard.
Ifglge Ditte har netop det
tveerfaglige samarbejde mellem
radgivere og entreprengrer, og at
bygherre saetter sig for bordenden,
veeret afgerende for, at man er
lykkes med at fa cirkularitet og bae-
redygtighed indarbejdet i projektet.
-Nar det kommer til beeredygtig-
hed, og méaske i endnu hgjere grad
cirkularitet, kender viide fleste
tilfeelde ikke lgsningerne fra start.
Derfor er en &ben proces, hvor alle
parter bidrager aktivt til at finde
lgsninger, vigtig. Som bygherre
skal vi seette en ramme, sa alle par-
ter kommer til bordet. Det kraever
mod at teenke nyt - iseer nar man
beveaeger sig uden for de vante
rammer - men det er her, de bedste
lesninger opstar, siger hun.

ERFARINGER, DER SKAL
KOMME BRANCHEN TIL GAVN
For Region Hovedstaden har
projektet ikke bare handlet om at
opfere én enkelt baeredygtig byg-
ning, men om at hgste leering og
erfaringer, der kan bruges bredere i
kommende udbud.

-Samarbejdet pa tveers af de
forskellige aktgrer har givet os en
unik mulighed for at teste og do-
kumentere nye metoder i praksis.
Erfaringer, som nu skal viderefgres
til kommende hospitalsprojekter,
og som forhabentligt kan inspirere
andre offentlige bygherrer - bade i
regioner og kommuner - til at teen-
ke mere cirkuleert, nar de bygger
nyt, siger Ditte afsluttende m

OM CIRCULAR BUILD FORUM

Circular Build Forum er

bygge- og anlaegsbranchens
faelles non-profit kongres om
cirkulzer gkonomi i byggeriet.
Kongressen samler fagfolk,
ildsjaele og virksomheder til to
dage med vidensdeling, oplaeg
og debat om baeredygtigt og cirkulaert byggeri.
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