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Forord

Forord 2. udgave

PCB i bygninger er behandlet i to SBi-anvisninger: SBi-anvisning 241,
Undersggelse og vurdering af PCB i bygninger (Andersen, 2013a) og
SBi-anvisning 242, Renovering af bygninger med PCB (Andersen,
2013b). Fersteudgaverne udkom i 2013 som en hurtig reaktion pa
PCB-udfordringerne, og de blev skrevet med baggrund i den forelig-
gende viden. Siden er der opnaet erfaringer med brugen af anvisnin-
gerne, og omfanget af PCB i materialer og indeluft pa nationalt plan
er blevet kortlagt (Grontmij & COWI, 2013). Derudover er bl.a. Sund-
hedsstyrelsens aktionsveerdier for indholdet af PCB i indeluft revideret
(Sundhedsstyrelsen, 2013a).

Denne 2. udgave af SBi-anvisning 241 adskiller sig fra 1. udgaven
bl.a. ved ogsa at indeholde en vejledning til den del af Miljgministe-
riets affaldsbekendtgerelse, der omhandler PCB i bygninger. Dertil
kommer bl.a. en opdatering af Sundhedsstyrelsens og Arbejdstilsy-
nets vejledende aktionsvaerdier i relation til indeluften.

| relation til arbejdsmiljglovgivningen bergrer anvisningen alene
forhold, der vedrgrer brug og ophold i bygninger med PCB i indeluf-
ten. Anvisningen vedrgrer ikke handveerksarbejde eller PCB-sanering
med risiko for eksponering fra PCB. Disse emner behandles i SBi-
anvisning 242, Renovering af bygninger med PCB (Andersen, 2013b).
Den beskriver hovedelementerne i en PCB-renoveringsproces, mulige
afhjeelpningsmetoder og praktiske aspekter ved afhjaelpningsmeto-
derne, herunder arbejdsmiljg og affaldshandtering. SBi-anvisning 242
udkommer i en 2. udgave i 2016. Denne anvisning refererer derfor til
1. udgaven af SBi-anvisning 242.

Anvisningens malgruppe er professionelle bygherrer, radgivere og
udfgrende. | gvrigt henvises til den elektroniske PCB-guide
(www.pcb-guiden.dk), som er et tveerministerielt initiativ.

Anvisning og revision er udarbejdet af seniorforsker Helle Vibeke
Andersen. Fra SBi har seniorforsker Peter Vogelius, seniorforsker
Barbara Kolarik, post doc. Marie Frederiksen, ph.d.-studerende Nadja
Lyng og professor Lars Gunnarsen bidraget til revisionen.

Revisionen er blevet fulgt af en referencegruppe, hvor fglgende har
bistdet med kommentering:



— Anne-Sofie Nielsen og Lisbet Poll Hansen, Miljgstyrelsen
— Christian Hauser, Bygningsstyrelsen

— Claus Lundsgaard, Skandinavisk Bio-Medicinsk Institut A/S
— Ersun Zifer, Trafik- og Byggestyrelsen

— Freddy Hansen og Flemming Hansen, BAT-kartellet

— Hanne Ullum, Bygherreforeningen

— Henrik L. Hansen, Sundhedsstyrelsen

— Henrik Toft Nielsen, Dominia A/S

— Hjalte Nordman Bie, Kommunernes Landsforening

— Jette Bjerre Hansen, DAKOFA

— Johnny Christensen, Kgbenhavns Kommune

— Katrin Vorkamp, Aarhus Universitet

— Kathrine Birkemark Olesen, Teknologisk Institut

— Kim Qstergaard, J. Jensen A/S

— Kiristoffer Kampmann, Dansk Miljganalyse ApS

— Lars Vedsmand, COWI A/S

— Finn Gamel Christensen og Louise Thorup Mundt, Arbejdstilsynet
— Majbrith Langeland, Sweco Danmark A/S

— Martin Christoffersen, Permataet A/S

— Morten Walbeck, Jakon A/S

— Niels Trap, Golder Associates A/S

— Olav Kirchhoff, Boligselskabernes Landsforening

— Peter Kongsted og Brian Mgller Larsen, Tscherning A/S
— Richard Kristensen, Kingo Karlsen A/S

— Solvejg Quist, NIRAS A/S

— Thomas Hougaard, Golder Associates A/S

— Torben Trampe, KAB

— Walter Sebastian, Bygge- og Miljgteknik A/S

En raekke personer har derudover bidraget med kommentarer til en-
keltstaende forhold. SBi takker for de mange konstruktive bidrag til
forbedring af anvisningen, isaer tak til Erik K. Lauritzen, Lauritzen
Advising.

SBi takker desuden for den gkonomiske stgtte til anvisningen fra
Energistyrelsen, Miljgstyrelsen, Landsbyggefonden og Dansk Byggeri.

Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg Universitet
Afdelingen for Byggeri og Sundhed

Niels Haldor Bertelsen
Konstitueret forskningschef



Forord 1. udgave

PCB i bygninger er behandlet i to SBi-anvisninger, der er udgivet sam-
tidigt. Neerveerende anvisning beskriver, hvordan man undersgger og
vurderer PCB i bygninger. Bygningen kan vaere mistaenkt for at have
et sundhedsmaessigt utilfredsstillende indeklima som fglge af PCB i
byggematerialer. Desuden kan en renovering eller nedrivning af byg-
ningen betyde, at affaldsbekendtgarelsens krav om identifikation af
PCB geelder (Miljgministeriet, 2012).

SBi-anvisning 242 beskriver hovedelementerne i en PCB-renove-
ringsproces, mulige afhjeelpningsmetoder og praktiske aspekter ved
afhjeelpningsmetoderne, herunder arbejdsmiljg og affaldshandtering.

Anvisningernes malgruppe er professionelle bygherrer, radgivere
og udfgrende. | gvrigt henvises til den elektroniske PCB-guide (www.
pcb-guiden.dk), som er et tvaerministerielt initiativ.

Formalet med anvisningerne er at formidle viden om PCB-identi-
fikation i bygninger og beskrive, hvordan man kan planleegge og af-
hjeelpe PCB-problemer. Anvisningerne bygger pa byggebranchens er-
faringer og den aktuelle forskningsbaserede viden, men vidensgrund-
laget er ikke fuldt udbygget, og flere udredninger og forskningsprojek-
ter er i gang pa omradet. Der er aktuelt et stort behov for vejledning
om PCB i byggeriet, og SBi har derfor valgt at udgive anvisningerne
pa det foreliggende vidensgrundlag.

Fra SBi har seniorforsker Barbara Kolarik, forsker Marie Frederiksen,
seniorforsker Peter Vogelius, ph.d.-studerende Nadja Lyng, professor
Lars Gunnarsen og seniorforsker Eva Mgller bidraget til anvisningen.

Anvisningerne er udarbejdet med gkonomisk statte fra Energisty-
relsen, Landsbyggefonden og Dansk Byggeri.

Udarbejdelse af anvisningen er undervejs fagligt stattet af en refe-
rencegruppe bestaende af:

— Anne-Sofie Nielsen, Miljgstyrelsen

— Christian Hauser, Bygningsstyrelsen

— Claus Lundsgaard, Skandinavisk Bio-Medicinsk Institut A/S
— Ersln Zifer og Lars Bang-Jensen, Energistyrelsen
— Finn Gamel Christensen, Arbejdstilsynet

— Harald Meyer, Rockwool A/S

— Jens Nejrup, Kgbenhavns Kommune

— Kathrine Birkemark Olesen, Teknologisk Institut

— Kim Jstergaard, J. Jensen A/S

— Kiristoffer Kampmann, Dansk Miljganalyse ApS

— Lars Vedsmand og Freddy Hansen, BAT-kartellet
— Majbrith Langeland, Grontmij A/S

— Martin Christoffersen, Permataet A/S

— Martin Nerum Olsen, Tscherning A/S
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— Morten Walbeck, Jakon A/S

— Olav Kirchhoff, Boligselskabernes Landsforening
— Philipp Mayer, Aarhus Universitet

— Richard Kristensen, Kingo Karlsen A/S

— Solvejg Quist, NIRAS A/S

— Seren Meyer, Grundejernes Investeringsfond

— Thomas Hougaard, Golder Associates A/S

— Henrik Bonnesen, COWI A/S

— Torben Trampe, KAB

SBi takker alle i referencegruppen for uvurderlig hjeelp. Et udkast til
anvisningerne er gennemlaest og kommenteret af teknisk konsulent,
arkitekt, civilingenigr Walter Sebastian, Bygge- og Miljgteknik A/S, og
fagfeellebedgmt af seniorkonsulent, ph.d., civilingenigr Thomas Witter-
seh, Teknologisk Institut.

Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg Universitet
Afdelingen for Byggeri og Sundhed
Juni 2013

Niels-Jorgen Aagaard
Forskningschef



Indledning

PCB har veeret anvendt lovligt som blgdggrer og brandhaemmer i en
reekke byggematerialer fra ca. 1950-1977 (Miljastyrelsen, 1983). | for-
bindelse med undersggelser af forekomsten af insektmidlet DDT i na-
turen fandt man tilbage i 1960’erne spor af PCB (Jensen et al., 1969).
Det blev dermed klart, at PCB i lighed med DDT akkumuleres op gen-
nem fadekaeden. | dag er PCB helt forbudt og optraeder pa EU’s liste
over farlige stoffer, hvor det betegnes som et af de sveert nedbrydelige
organiske giftstoffer, POP-stoffer.

PCB i byggematerialer kan efterfelgende have pavirket indeluften i
en grad, der er sundhedsmaessigt uacceptabel. PCB har ogsa veeret
anvendt i visse typer elektrisk udstyr, fx kondensatorer anvendt i ar-
maturer til lysstofrar, frem til 1986 (Miljgstyrelsen, 1983, 2015).

Ifelge affaldsbekendtgerelsen traeder seerlige krav i kraft, nar affald
med PCB skal bortskaffes. Handtering af PCB-holdigt materiale krae-
ver seerlige arbejdsmiljgmaessige forholdsregler.

Der er flere problemstillinger, der kan lede til undersggelse af PCB
i en bygning. Denne anvisning beskriver, hvordan man undersgger og
vurderer PCB i bygninger, der misteenkes for at have:

— Et sundhedsmaessigt uacceptabelt indhold af PCB i indeluften som
folge af PCB i byggematerialer.

— PCB-forurenede materialer, der i forbindelse med renovering eller
nedrivning kan generere PCB-holdigt affald.

Nar disse problemstillinger skal afklares, kraever det undersggelser.
Grundlaget for at unders@ge, om der er mistanke om PCB i en byg-
ning, er ens for de to problemstillinger.

En PCB-undersagelse af en bygning vil typisk forega trinvist. Farst
afklares mistanke, efterfelgende folges op med en kortlaegning, hvor
prever kan be- eller afkraefte en styrket mistanke. Dernzest foretages
yderligere kortlaegning med undersggelser, der kan danne grundlag
for handling, se figur 1.

Afklaring af Kortlaegning, der Kortleegning, der
mistanke om » afklarer styrket » danner grundlag
PCB mistanke for handling

Figur 1. Forlgb af trinvis undersggelse med henblik pa at afklare mistanke om PCB: Kortleeg-
ning, der be- eller afkraefter en styrket mistanke samt efterfalgende kortleegning(er), der danner
grundlag for handling.

1
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Denne anvisning beskriver, hvordan man kan udpege bygninger i risi-
kogruppen og kortleegge forekomsten af PCB ved at méle PCB i inde-
luften og/eller undersgge byggematerialer.

De sundhedsmaessige forhold vurderes ud fra malinger af PCB i in-
deluften og Sundhedsstyrelsens eller Arbejdstilsynets vejledende ak-
tionsveerdier. Anvisningen giver forslag til umiddelbare afhjeelpnings-
tiltag.

| forbindelse med renovering og nedrivning af hele eller dele af
bygninger tager anvisningen udgangspunkt i affaldsbekendtgerelsen,
kapitel 13, Saerlige regler om private og professionelle bygherrers
identifikation af PCB i bygninger og anlaeg og anmeldelse af affald
(Miljgministeriet, 2012) med krav om screening, kortlaegning og an-
meldelse af PCB-holdigt affald.

Anvisningen beskriver kortleegning med pragvetagning af PCB i luft
og/eller i byggematerialer. Der er flere niveauer i kortlaegningen, af-
haengigt af udgangspunktet og tidsforlgbet i undersggelserne.

Anvisningen knytter sig til SBi-anvisning 242, Renovering af byg-
ninger med PCB (Andersen, 2013b), der beskriver hovedelementer
i en renovering, der handterer PCB. Anvisning 242 angiver valg og
muligheder, nar man skal afhjaelpe PCB i indeklimaet eller frasortere
PCB fra byggeaffald og samtidig skal sikre arbejdsmiljg, brugere og
ydre milja.

Anvisningens opbygning

Afsnit 1, PCB’s egenskaber og anvendelse ger rede for, hvorfor PCB
udger et problem i byggeriet. Afsnittet beskriver kommercielle PCB-
produkter og de fysisk-kemiske og toksiske egenskaber ved PCB.
Desuden angiver afsnittet i hovedtraek, hvilke byggematerialer, der
kan indeholde PCB, og hvilke konsekvenser byggematerialernes
PCB-indhold kan have for luftkvaliteten indendgrs. Endelig giver af-
snittet en oversigt over nuvaerende og tidligere regler pa omradet.

Afsnit 2, Bygningsundersggelse i relation til indeklima handler om
bygningsundersggelse, nar der er mistanke om sundhedsmaessigt
uacceptabelt indhold af PCB i indeluften. Kortleegningen foretages
ved at tage luftpraver, der vurderes ud fra Sundhedsstyrelsens eller
Arbejdstilsynets aktionsveerdier for indhold af PCB i indeluften.

Afsnit 3, Undersagelser for renovering eller nedrivning tager ud-
gangspunkt i affaldsbekendtggrelsens krav om screening, kortlaegning
og anmeldelse af PCB-holdigt affald far renovering eller nedrivning af
en bygning.

Afsnit 4, Bygningshistorisk gennemgang beskriver, hvordan man
med udgangspunkt i oplysninger om opferelsesar og eventuelle reno-
verings- og vedligeholdelsesarbejder kan gennemga bygningens hi-



storik. Formalet med den bygningshistoriske redeggrelse er at fastsla,
om der er risiko for, at bygningen indeholder PCB-holdige materialer.
Er en bygning i risikogruppen, vil der vaere behov for at undersage,
om der er et sundhedsproblem, og/eller om der er PCB-holdige mate-
rialer, der er omfattet af affaldsbekendtgarelsen.

Afsnit 5, Kortleegning af byggematerialer beskriver kortlaegning af
PCB i byggematerialer. Omfanget af kortlaegningen er dels beskrevet
med udgangspunkt i de sundhedsmeessige forhold i relation til PCB i
indeluften og dels i identifikation af PCB i relation til generering af byg-
geaffald. Afsnittet angiver, hvilke byggematerialer der potentielt kan
indeholde PCB, og hvor de kan veere placeret.

Afsnit 6, Kemiske analyser omhandler de krav, som bgr stilles til
analyser samt analyselaboratoriernes rolle.

Afsnit 7, Bestemmelse af PCB i indeluft beskriver, hvordan man ta-
ger praver af indeluften for at bestemme koncentrationen af PCB.

Afsnit 8, Bestemmelse af PCB-indholdet i byggematerialer beskri-
ver, hvordan man tager prgver af byggematerialer for at bestemme
indholdet af PCB.

Afsnit 9, Aktionsveerdier og midlertidig afhjeelpning beskriver, hvor-
dan man sammenholder malinger af PCB-koncentrationen i indeluften
med vejledende aktionsveerdier fra Sundhedsstyrelsen og Arbejdstil-
synet, og hvordan man kan iveerksaette en midlertidig afhjaelpning.

En del baggrundsviden, problemstillinger og undersggelser er feel-
les, uanset om udgangspunktet for undersggelsen er en sundheds-
maeessig vurdering eller et krav i affaldsbekendtgarelsen. Der er afsnit
i anvisningen, der adresserer begge udgangspunkter, mens andre af-
snit kun er relevante for det specifikke udgangspunkt. Figur 2 illustre-
rer skematisk, hvordan anvisningen er opbygget.
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